GUVERNUL ROMANIEI

HOTARARE

pentru aprobarea indicatorilor tehnico-economici ai obiectivului de investitii
,,Construire Complex sportiv - localitatea Unirea, str. Aerodromului nr. 33, municipiul
Bistrita, judetul Bistrita-Nasaud”

In temeiul prevederilor art. 108 din Constitutia Romaniei, republicati, si al art.
42 alin. (1) lit. a) din Legea nr. 500/2002 privind finantele publice, cu modificarile si
completarile ulterioare,

Guvernul Roméniei adopta prezenta hotarare.

Art. 1. - Se aproba indicatorii tehnico-economici ai obiectivului de investitii
,,Construire Complex sportiv - localitatea Unirea, str. Aerodromului nr. 33, municipiul
Bistrita, judetul Bistrita-Nasaud”, realizat prin Compania Nationald de Investitii
"C.N.I." - S.A., prevazuti in anexa care face parte integrantd din prezenta hotarare.

Art. 2. - Finantarea obiectivului de investitii prevazut la art. 1 se face de la
bugetul de stat, prin bugetul Ministerului Dezvoltarii Regionale si Administratiei
Publice, in limita sumelor aprobate anual cu aceastd destinatie, din bugetul local al
unitdtii administrativ-teritoriale judetul Bistrita-Nasaud, precum si din alte surse de
finantare legal constituite, conform programelor de investitii publice aprobate potrivit
legii.

PRIM — MINISTRU,

VASILICA-VIORICA DANCILA



NOTA DE FUNDAMENTARE

Sectiunea 1. Titlul proiectului de act normativ

pentru aprobarea indicatorilor tehnico-economici ai obiectivului de investitii ,,Construire Complex
sportiv - localitatea Unirea, strada Aerodromului nr. 33, municipiul Bistrita, judetul Bistrita-

HOTARARE

Nasaud”

Sectiunea a 2-a. Motivul emiterii actului normativ

1. Descrierea situatiei actuale

Strategia nationalda pentru Sport 2016-2032 elaborata de catre Ministerul
Tineretului si Sportului sustine dezvoltarea sportului de masa si de
performantd din Romania prin promovarea sportului, ca factor de sdnatate,
educatie, performanta si integrare sociala.
Strategia nationald pentru Sport sustine dezvoltarea sportului ludnd in
considerare urmatoarele directii de actiune:

a) cresterea gradului de participare activa a populatiei de toate varstele la

activitati sportive cu caracter permanent in interesul ridicarii si pastrarii

nivelului de sdnatate individuald, imbunatatirii gradului de coeziune,

integrare si incredere sociala;

b) cresterea gradului de practicare a activitatilor sportive cu precddere in

randul copiilor si tinerilor, in scopul formarii si dezvoltarii de cetateni

activi, educati si responsabili;

c) cresterea nivelului si calitatii reprezentarii Romaniei la cele mai inalte

competitii sportive de performanta.
Conform Strategiei nationale pentru Sport 2016-2032 sportul romanesc se va
alinia standardelor de performantd internationale si a celor de dezvoltare
sociala prin crearea unei infrastructuri sportive de calitate si a unei culturi a
sportului bazata pe unitate, solidaritate, eticd si excelenta.
Strategia de dezvoltare a sportului romanesc este stabilitd Tn context
european, cu respectarea si valorificarea legislatiei Tn vigoare, in scopul
cresterii rolului social al acestuia, indiferent de tipul de activitate pe care il
promoveaza.
Strategia de dezvoltare durabila viitoare a judetului Bistrita-Nasaud sustine
crearea de noi spatii pentru desfdsurarea evenimentelor sportive, recreere,
evenimente culturale, prin realizarea unui complex sportiv care va include o
sala de Sport Polivalenta cu spatii de cazare si terenuri de sport exterioare, cu
o anexa sociala si tribune terasate in zona terenurilor sportive exterioare, care
va conduce la revitalizarea activitatii sportive din judetul Bistrita-Nasdud,
precum si la viabilizarea/modernizarea zonei si dezvoltarea pe plan sportiv,
de agrement si recreere.
Judetul Bistrita-Nasaud si municipiul Bistrita sunt recunoscute ca puncte de
reper in sportul romanesc, prin evolutia echipelor si a sportivilor bistriteni
de-a lungul timpului, in ultimii ani remarcandu-se evolutia echipei de
handbal feminin CS Gloria 2018 Bistrita-Nasaud, a sportivilor care 1isi
desfasoara activitatea la Centrul Olimpic de Tenis de Masa Bistrita-Nasaud,
dar si a unor competitii sportive precum Campionatul Mondial de Culturism
si Fitness sau Cupa Judetului Bistrita-Nasaud la handbal feminin. In prezent
in municipiul Bistrita exista o sald polivalentd cu o capacitate de mai putin de
1000 de locuri, care limiteazd desfasurarea unor activitati sportive de o




anumitd anvergura si posibilitatea pregdtirii echipelor sportive de
performanta.

Prin investitia de fatd se are in vedere asigurarea unor conditii optime pentru
desfasurarea de activitati sportive, posibilitatea organizdrii unor competitii
internationale oficiale majore, a pregatirii echipelor sportive de performanta.
Prin realizarea unui astfel de obiectiv se vine in intdmpinarea nevoii sociale
identificate la nivel national de creare a unei infrastructuri care sa sustind
dezvoltarea sportul de masa si sa satisfacd cerintele de pregatire sportiva si
de organizare a evenimentelor din acest sector. In initierea unui astfel de
demers s-a tinut cont de numadrul spatiilor special amenajate, destinate
practicdrii sporturilor, care este insuficient in raport cu necesitdtile reale ale
societatii.

Lipsa infrastructurii sportive in conformitate cu normele europene
impiedica, din motive logistice, participarea echipelor sportive la competitii
internationale Intrucat acestea au nevoie, in pregdatire, de respectarea unor
standarde de calitate atat pentru antrenamente, cat si pentru spatiile in care se
desfasoara competitiile.

Activitdtile specifice se adreseaza 1n egald masurd copiilor, tinerilor
dar si adultilor, promovand intarirea stdrii de sandtate a populatiei, petrecerea
timpului liber iIn mod placut si util si, nu in ultimul rand, performanta
sportiva. Pe langa activitdtile cultural - sportive de mare impact social, se pot
asigura si activitdti specifice In vederea popularizarii sportului, precum si
remarcarea pe plan national si international a zonei, atragerea de turisti
romani si strdini, la evenimentele respective.

Pentru ca in municipiul Bistrita sa se desfdsoare activitati sportive si
culturale in cele mai bune conditii, atat din punct de vedere al spatiului cat si
din punct de vedere al fluxurilor specifice unor astfel de activitati este
necesard realizarea unui obiectiv socio-cultural-sportiv la standarde
corespunzatoare cerintelor actuale.

2. Schimbari preconizate

Prin tema de proiectare se solicita realizarea unei sali multifunctionale — Sala
Polivalentd cu o capacitate de minim 2675 de locuri, cu anexe sportive si
tehnice aferente, cu dotdri complementare de alimentatie publica, spatii
comerciale inchiriabile, locuri de parcare si amenajarea unor terenuri de sport
exterioare, cum ar fi pista de alergare, terenul de handbal, terenul de tenis si
un teren de baschet, cu respectarea normelor in domeniu care permit
omologarea sdlii la standarde nationale si internationale si organizarea unei
mari varietdti de competitii sportive, concerte si alte activitati.

Activitatea principala este destinatd competitiilor sportive, cu posibilitatea
desfasurarii si a altor tipuri de activitati: spectacole, conferinte, congrese,
expozitii, precum si alte activitti culturale.

Sala Polivalenta va asigura desfasurarea de competitii sportive de nivel

national si international pentru urmatoarele sporturi: handbal, volei, baschet
sl tenis.

Terenul pe care se propune amplasarea cladirii este in suprafata de 30166 mp
si se afld in intravilanul municipiului Bistrita, localitatea componenta Unirea,
este proprietatea judetului Bistrita-Nasaud, domeniu public — conform cartii
funciare 83665.

Constructia se va amplasa cu respectarea cerintelor urbanistice privind modul
de amplasare pe parcela.

Amenajarea Complexului Sportiv va cuprinde mai multe obiecte:

Sala Polivalenta, cu o capacitate de 2675 de locuri, inclusiv spatii pentru
cantonamente sportive, care se dezvolta pe doud functiuni:




- Sala de sport, terenul de antrenament, anexe sportive si sociale,
spatii administrative si spatiile tehnice aferente

- Spatii cazare cantonament
Terenuri exterioare de sport

- Handbal

- Baschet

- Tenis
Pista alergare 8 culoare: 132 m lungime, 12 m latime
Cladire Anexa la terenurile sportive (spatii tehnice, vestiare, cabinet
medical, spatii administrative)
Gradene — teren terasat in trepte cu bancute de lemn pe structura metalica
Amenajiri exterioare

- Alei carosabile

- Alei pietonale

- Parcari

- Zone verzi
fmprejmuire Complex Sportiv
imprejmuire terenuri sportive
Indicatori Sala Polivalenta
Sala Polivalenta, cu o capacitate de 2675 de locuri, inclusiv spatii pentru
cantonamente sportive
* suprafata construitd: 7350 mp
* suprafata desfasurata totala: 14124 mp
* dimensiuni suprafatd de joc: 28.10 m x 48.10 m
* regim de ndltime = P+2E sala de sport si P+3E+etaj tehnic 1n spatiile de
cantonament
* Hatic = 13.64 m (fata de cota 0.00)
* Hmax = 19.26 m (fata de cota 0.00)
Indicatori Anexa terenuri sportive
* suprafata construita: 328.64 mp
« suprafata desfasurata totala: 328.64 mp
* regim de inaltime = Demisol
* Hatic = 4.00 m (fata de cota 0.00)
* Hmax = 4.00 m (fata de cota 0.00)
Indicatori Suprafata exterioara de joc, dimensiuni terenuri exterioare
* Teren exterior handbal: 24.05 m x 43.96 m
* Teren exterior baschet: 19.05 m x 32.10 m
* Teren exterior tenis: 18 m x 36.50 m
* Pista alergat viteza: 8 culoare, 132.5 mx 11.86 m
- Aria desfasuratd pentru calcul CUT= 14452,64 mp
Indici tehnici:
P.O.T =7678.64/30166 x 100 = 25.45%
C.U.T. = 14452.64/30166 = 0.48
Caracteristicile principale ale constructiei, conform studiului de
fezabilitate:
SALA POLIVALENTA

Sala polivalentd vine sa intregeasca ideea unui complex sportiv

compus din sala de sport cu spatii de cazare si terenuri de sport exterioare cu
o anexa sociala si tribune terasate. S-a ales o zonificare a functiunilor pe
niveluri cu interconectdri si accese astfel realizate Incat sa functioneze fiecare
dintre ele fara a avea puncte de conflict.
Accesul celor patru categorii de spectatori (public, sportivi,
administratie/media si VIP) este clar delimitat Tn incinta cladirii, dar si in




exteriorul acesteia.

Zona pentru sportivi, zona pentru administratie si media si cea pentru VIP
sunt prevazute cu receptie la nivelul parterului. Sportivii, antrenorii si arbitrii
isi dezvolta activitatile la nivelul parterului avand la dispozitie vestiare, sali
de recuperare, grupuri sanitare, sala de forta, cabinete medicale, precum si o
sala de antrenament si depozite pentru echipamente sportive. Din zona de
vestiare se poate accesa etajul 2 unde sunt amplasate mai multe Incaperi in
care se pot desfasura activitati sportive Intr-un numar restrans de persoane, in
afara competitiilor sportive, cum ar fi: balet, dans modern, karate, judo, etc.
Aceste sdli au un caracter multifunctional si pot fi folosite si pentru altfel de
activitati, cum ar fi cluburile sportive, sali de sedinta, intruniri.

Administratia isi desfdsoard activitatea tot la nivelul parterului. Pentru
administratie s-au prevazut cateva birouri si vestiare cu grupuri sanitare si o
camera de control si supraveghere video a cladirii.

La etajul 2 este asiguratd o cabina tehnicd (regie) care include si punctul de
comanda pentru pompieri. De aici se va face regia (sonorizare, lumini,
transmisiuni) pentru diverse evenimente.

Presa media isi desfdsoard activitatea la parter si pe primul rand de gradene
fixe, unde se amenajeaza 20 pana la 40 de locuri destinate presei media,
functie de eveniment.

Pentru conferintele de presa cu sportivii s-a amenajat o sald de conferinte la
nivelul parterului, in apropierea silii de sport. In proximitatea silii de
conferinte, presa are amenajate spatiile de lucru si grupuri sanitare.
Transmisiunile live se vor face direct din sald, din locurile special amenajate
pentru cameramani.

Persoanele VIP au acces direct de la parter la etajul 2. La parter sunt
intampinati la receptie, iar hainele pot fi lasate la garderoba de la etajul 2,
amplasatd In proximitatea lojelor VIP. Prin intermediul unei case de scara si
a celor doua lifturi se pot deplasa la nivelul destinat lor. Aici au vizibilitate
foarte buna din loje si de asemenea pot beneficia de bar, zond de restaurant
sau zone mai retrase de discutie, precum si de sali de conferintd care pot fi
inchiriate.

Spatiile largi ale foaierelor dedicate publicului sunt determinate de latimile
cdilor de evacuare a persoanelor din sala, la fel ca si numarul si latimea
scarilor de evacuare. Aceste spatii sunt presdrate cu garderobe, grupuri
sanitare si baruri.

Spatiile tehnice, care deservesc cladirea, sunt pozitionate la nivelul
parterului, atat n cladirea salii de sport, cat si in anexa aferenta terenurilor de
sport exterioare, dar si la nivelul etajului 1 si 2, atat pe terasd, cat si la
interior.

In cazul unor evenimente sportive, numarul locurilor maxime din tribune este
de 2675 din care:

233 locuri business

233 locuri VIP

18 locuri pentru persoane cu dizabilitati si incd 18 locuri pentru Insotitori

640 locuri pe tribuna retractabila

1513 locuri in tribunele pentru public

20 locuri presa

Dat fiind caracterul polivalent al silii, in afara evenimentelor sportive se pot
organiza concerte sau alte evenimente care permit accesul persoanelor pe
teren. In aceste situatii, numarul maxim de spectatori de pe teren este corelat
cu capacitatile de evacuare de la nivelul parterului direct in exterior,
respectiv 2340 de persoane.




Accese

Un acces major se face la nivelul parterului, cota 0,00=405,85, dinspre latura
esticd, din piateta nou creatd. Acest acces deserveste publicul care, pentru a-
si ocupa locurile in sald, urcd la etajul 1 si coboara apoi pe gradene in sala.
Accesul la cele 12 sectoare destinate publicului se realizeaza perimetral salii
printr-un foaier deservit de gardorobe, baruri si grupuri sanitare.

Un al doilea acces important la nivelul parterului se face de pe latura sudica,
deservind zona VIP de la etajul 2. Acest acces isi are receptia la nivelul
parterului, iar spatiul de la nivelul 2 este organizat cu bar, loje, garderoba si
sali de conferinta.

Tot pe latura sudica se va face si accesul la zona administrativa situata la
nivelul parterului si zona media (cameramani, reporteri $i comentatori) care
are spatii alocate la nivelul parterului si la etajul 1 la platformele pentru
cameramani.

Breteaua carosabila si pietonalda paralela cu latura sudicd a cladirii, va
cuprinde si parcdrile aferente zonei VIP si parcarea carului TV, iar prin
continuarea acesteia pe latura vestica a terenului se va putea accesa zona
destinatd sportivilor si corpul de cazare, plus parcarea aferentd autocarelor
sportive.

Astfel cd, al treilea acces important se face de pe latura vestica cu acces
direct la spatiile de la parter si este utilizat de cétre sportivi, antrenori si
personalul cluburilor sportive.

Cel de-al patrulea acces important este realizat de pe latura nordica si
deserveste zona business si spatiile aferente de la etajul 2.

Parcaje

Sunt propuse a se realiza 50 de locuri de parcare pentru autoturisme si 9
locuri de parcare pentru autocare in imediata vecindtate a salii polivalente
care asigurd parcdrile pentru sportivi si oficiali, parcdrile specializate,
parcarile pentru VIP, pentru mass media si respectiv parcdrile pentru
personalul de serviciu. De asemenea, pentru publicul spectator este nevoie de
un loc de parcare pentru un numar de 30 de spectatori in proximitatea salii,
de unde rezultd un numar de 90 de locuri pentru cei 2675 de spectatori. Acest
numar de locuri de parcare este asigurat intr-o parcare existenta, amplasata la
o distanta de 682,52 m, unde regasim un numadr de 432 locuri de parcare.
Circulatia pietonala

Circulatia pietonilor este organizata pe trotuare adiacente circulatiilor auto si
care permit accesul in toate zonele de intrare-iesire ale cladirii. O zona de
circulatie pietonald importanta este piateta realizata in fata cladirii in zona de
acces a publicului.

Amenajari exterioare

Se vor realiza amenajari exterioare, cuprinzand spatii verzi, trotuare pentru
pietoni si alei carosabile.

Spatiile verzi vor fi plantate cu arbusti si vor fi realizate taluzdri sau
umpluturi menite sd realizeze o legaturd cat mai facila intre cladire si
amenajarea exterioara.

Regimul de iniltime propus

Obiectul de arhitectura propus are regim de indltime diferentiat pe functiuni:
Sala Polivalenta: P+2E-sala de sport si P+3E+etaj tehnic-spatiile de
cantonament.

ANVELOPA

Anvelopa este proiectatd in vederea asigurarii unui nivel ridicat de izolatie
termica si fonicd, eliminarea puntilor termice si economiei de energie,
concomitent cu reducerea 1incarcarilor din greutatea proprie transmise




structurii de rezistentd si promovarea unei tehnologii eficiente de executie.
Peste fatada descrisd mai sus se va crea un ecran, distantat fatd de fatada cu
50 cm, realizat din panouri de tabla de aluminiu expandata sau tabla de
aluminiu de 2 mm perforata, cu fixare pe o substructurd metalica dispusd la
interax de 1.5 m. Fatada decorativa se va monta de la nivelul etajului 1, pana
peste nivelul aticului, mascand astfel echipamentele tehnice dispuse pe
terasele cladirii. Panourile din tabla vor fi prefabricate la sol si montate pe
pozitie conform unei stereotomii stabilita la faza PT-DE.
INVELITOARE
Invelitoarea peste zona silii de sport si terenul de antrenament, se va realiza
pe o structurd metalicd formatd din grinzi zabrelite spatiale, cu sectiuni
transversal triunghiulare alcatuite din profile metalice tubulare, cu stratul
suport din tabla cutata.
FINISAJE INTERIOARE
Spatiile vor fi finisate la un standard ridicat, asigurandu-se unitatea din punct
de vedere calitativ si vizual.
In zona aferenta publicului — zona circulatiei publice, materialele folosite ca
finisaj la pardoseli, pereti si tavane vor fi alese astfel incat sa fie rezistente la
uzurd, usor de Intretinut, sd evidentieze si sd sustind functia spatiului
respectiv.
Pardoseli sportive interioare

I. Pardoseala demontabili in sala de sport

Sala de sport- terenul de joc
1. Dotare cu sistem de pardoseald demontabila din lemn masiv
Terenul de sport vor avea un sistem de pardoseald din parchet, demontabil,
multisport, agrementatd FIBA-pentru practicarea sporturilor internationale.
2. Dotare cu sistem de pardoseala demontabila din PVC pentru
competitii internationale de handbal
Pentru competitiile de handbal, peste pardoseala din parchet, demontabil,
multisport, agrementatd FIBA, se va instala o pardoseala demontabild din
PVC acceptat si omologat atat de Federatia Europeanda de Handbal, cat si de
Federatia Internationala de Handbal.
3. Pardoseala sportiva fixa din lemn de stejar in sala de antrenament
Terenul de antrenament va avea un sistem de pardoseala fixd din parchet,
multisport, agrementata FIBA, IHF, FIVB.
Echiparea si dotarea specifica functiunii propuse
Echiparea si dotarea Salii Polivalente propuse se va face conform
standardelor in vigoare, toate echipamentele si dotdrile fiind de calitate
superioara.
ACCESUL PERSOANELOR CU HANDICAP LOCOMOTOR
Sunt asigurate toate cerintele legate de accesul, circulatia si dotarile necesare
persoanelor cu handicap locomotor conform normativelor 1n vigoare.
Accesul 1n spatiul public al persoanelor cu handicap locomotor se face direct
de la cota amenajarii exterioare la cota +0.00. Pe verticald, in zona
publicului, circulatia se face cu ajutorul a doua ascensoare dimensionate
pentru persoane cu dizabilitdti locomotorii. S-au amenjat grupuri sanitare
dimensionate si dotate corespunzator persoanelor cu handicap locomotor
conform NP 051-2001.
Izolare fonica
Fata de sursele de zgomot exterioare, izolarea se face prin tamplaria si sticla
performantd, panourile sandwich cu miez de vatd minerald si izolarea
invelitorii cu vatd minerald. La interior se vor folosi materiale
fonoabsorbante, iar tavanul fals va avea rol de fonoabsorbtie in zona Salii de




conferinta.

Pardoselile vor fi protejate contra zgomotului de impact. Compartimentarile
birourilor individuale vor avea calitati de izolare fonicd, respectandu-se
normativul C 125-2013 privind proiectarea si executarea masurilor de izolare
fonica si a tratamentelor acustice 1n cladiri.

DOTARI

Ascensoare:

Cladirea este prevazuta cu 8 ascensoare pentru:

Public: 2 bucéti ascensoare panoramice - 3 statii (P+E1, E2)

VIP: 2 bucati - 3 statii (P+E1, E2)

Marfa: 1 bucata - 3 statii (P+E1, E2)

Persoane cu dizabilitati: 2 buciti - 2 statii (P+E1)

Cazare Cantonament: 1 bucatd - 4 statii (P+E1, E2, E3) - zona CORP
CAZARE

Dotari persoane cu dizabilitati:

Sunt asigurate toate cerintele legate de accesul, circulatia si dotérile necesare
persoanelor cu dizabilitati locomotor conform normativelor in vigoare.

Astfel accesul in spatiul public al persoanelor cu handicap locomotor se face
de la cota amenajarii exterioare la cota +0.00, prin turnicheti bidirectionali
batanti, care permit trecerea persoanelor in carucioare cu rotile, cdrucioare
impinse sau automate, inclusiv cele cu Incarcatura de bagaje.

Pe verticald, in zona publicului, circulatia se face cu ajutorul a doua
ascensoare dimensionate pentru persoane cu dizabilitati locomotorii.

In zona grupurilor sanitare, pentru public, s-au prevazut si grupuri sanitare
pentru persoane cu dizabilitdti, dimensionate si dotate corespunzator.

In parcarea publici s-au amenajat 5 locuri de parcare pentru persoane cu
dizabilitati.

Mobilierul:

In zona publicd se propune un mobilier proiectat personalizat, specific
fiecarui spatiu: casa de bilete, zona garderobe si baruri, receptii, spatii de
cazare, vestiare, restaurant.

Dotarile sportive:

Dotarile sportive sunt specifice sporturilor care se vor practica in Sala
Polivalenta si cerintelor pentru omologare.

TERENURI EXTERIOARE DE SPORT

Pe latura sudica a Salii Polivalente se va amenaja o zond cu trei terenuri
exterioare de sport pentru handbal, baschet si tenis, o pista de alergare viteza
cu 8 culoare, o anexa pentru vestiare si spatii tehnice si o zona de gradene
realizate pe un teren taluzat cu trepte din beton si spatii verzi.

Pardoseala sportiva pentru terenul de tenis/fotbal

Materialul utilizat pentru realizarea suprafetei terenului de sport va fi un
gazon artificial multisport care poate fi utilizat la mai multe sporturi: handbal
si fotbal.

Gazonul artificial multisport va fi cu fir de 26 mm, din polietilena, certificat
FIFA si IHR.

Pardoseala sportiva pentru exterior la terenul de baschet

Materialul utilizat pentru realizarea suprafetei terenului de sport va fi unul
fabricat la santier, de origine poliuretanica, grosime 14 mm (10 +4),
impermeabil.

PISTA ATLETISM SPRINT

Pentru suprafata sportiva competitionald se va utiliza un material fabricat la
santier, de tip “in-situ” de origine poliuretanica, grosime min 13.4 mm,
impermeabil, certificat/aprobat de catre IAAF.




Pentru sistemul de drenare al pistei se va utiliza un sistem de rigole
prefabricate din beton polimerizat, rigole cu fantd ce asigurd evacuarea
apelor meteorice de pe suprafata pistei. Reteaua de rigole va fi prevdzuta cu
capace de protectie integrate cu rol de marcaj pentru primul si ultimul culoar.
Rigolele vor fi racordate la sistemul subteran de evacuare a apelor meteorice.
Limitele exterioare ale pistei de atletism (laturile scurte) vor fi demarcate cu
borduri prefabricate din beton pozate la exteriorul pistei pe contur si pe
laturile scurte ale terenului de fotbal. Dimensiunile bordurilor propuse sunt
100x20x5 cm pe fundatie de beton 25x15 cm. Pentru realizarea unei
racordari perfecte la capete, dacd este necesar, se va proceda la tiierea
acestora sau procurarea altor borduri cu lungime mai mica si rostuirea lor.
ANEXA SOCIALA TERENURI DE SPORT

Datorita reliefului din zona terenurilor exterioare, s-a optat pentru o incadrare
peisajera cat mai discreta si adaptatd pantei terenului. Astfel cladirea anexa
va fi ingropata pe 2 laturi si jumatate in deal, iar gradenele de pe marginea
terenurilor exterioare sunt terasate in forma dealului.

Anexa sociala, este o constructie cu structurd de beton 20.80 m x 15.80 m, h=
5.04 m, semiingropata, cu accese pe doua laturi la nivelul terenului, avand un
acoperis verde.

Zona pentru sportivi cuprinde doud vestiare pentru sportivi si doud pentru
antrenori, fiecare cu grup sanitar, spatiul de prim ajutor, doud birouri
administrative, spatiu pentru centrala termicd a acestei cladiri si pentru
amplasarea generatorului aferent salii de sport.

Anexa terenuri sportive

* Suprafata construitd: 328.64 mp

* Suprafata desfasurata totala: 328.64 mp

* Regim de 1ndltime = demisol

* Hatic = 4.00m (fata de cota 0.00)

* Hmax = 4.00m (ftda de cota 0.00)

AMENAJARI EXTERIOARE

Amenajarile exterioare aferente complexului sportiv sunt in suprafatd de:
19.088 mp

Solutia amenajarii este gandita astfel incat sa asigure atat din punct de vedere
functional, cat si arhitectural, imaginea de ansamblu a complexului.
Circulatiile pietonale vor fi dalate si amenajate cu locuri de odihnd. Se vor
amenaja zone verzi si zone plantate cu arbusti ornamentali. Solul la baza
copacilor va fi acoperit cu gratare metalice. [luminatul incintei se face cu
lampadare dispuse perimetral circulatiilor.

Intreg ansamblul complexului sportiv este in asa fel conceput incat calitatea
locuirii in zona va fi sporita.

Circulatiile carosabile vor fi pavate pentru a se armoniza cu zona pietonala.
Deosebirea circulatiilor pietonale si auto se va face prin tipul si culoarea
pavajului, iar siguranta in exploatare va fi sporita prin delimitarea acestora
prin bordurd de beton.

Lucrarile de amenajare exterioara cuprind:

Zona carosabila = 3390 mp

Zona pietonala = 6110 mp

Parcare inierbatd = 650 mp

Zona verde = 8100 mp

Zona pietris decorativ= 86 mp

Gradene exterioare inierbate =372 mp

Zid gradend h=45 cm, 1=25 cm= 470 ml

Bordurd carosabild B3 25x20x50 cm = 870 ml




Bordura trotuare B1 15x10x50 cm = 1650 ml

Gradena exterioara

In zona terenurilor exterioare de sport se amenajeazi gradene exterioare
terasate, inierbate, fiind delimitate cu un zid la fiecare treaptd, din elemente
prefabricate din beton aparent, avand H exterior 55 cm, h interior 45 cm,
talpa 30 cm, grosime talpa 10 cm, latime parte superioard 20 cm, cu rol de
bancuta.

Pe zona de umplutura terasata se va asterne o geogrild pentru stabilizare
teren, peste care se va face o umplutura de 30 cm de pamant si se va semana
gazon.

Regimul de indltime este de Parter+2 Etaje pentru Sala de sport, respectiv
Parter+3E+Etaj tehnic pentru Spatii cazare cantonament.

SALA POLIVALENTA

INFRASTRUCTURA

Infrastructura cladirii este alcatuita din fundatii izolate. Se va funda direct in
stratul de argila nisipoasa cafeniu negricioasa, consistenta, contractila, activa,
cu pconv=220 kPa, respectiv in stratul pietris cu nisip, in matrice argiloasa,
cu fragmente decimetrice de gresie, in stare indesata cu pconv=350 kPa. La
dimensionarea fundatiilor s-a luat in calcul o presiune efectivd pe talpa
fundatiei corespunzétoare stratului de fundare.

Perimetral, fundatiile sunt legate cu socluri prefabricate antiinghet.
SUPRASTRUCTURA

Structura de rezistentd este alcatuitd din cadre de beton armat. Trama
caracteristica este de 7.50 m x 7.50 m in zona arenei. Cadrele din beton armat
sunt alcatuite din stalpi de beton armat prefabricat.

Grinzile de cadru sunt realizate din beton armat prefabricat. Nodurile stalp —
grindd — planseu sunt noduri articulate. Elementele de planseu prefabricate
utilizate sunt predale prefabricate de 11 cm grosime. Peste grinzi si
elementele de planseu se toarnd o suprabetonare monolitd de 14.00 cm
grosime.

Pentru a asigura capacitatea cerutd a salii multifunctionale s-au prevazut
tribune pe un nivel. Aceste tribune sunt realizate cu ajutorul unor grinzi
inclinate de beton armat prefabricat cu sectiune dreptunghiulard peste care se
monteaza elemente de gradena prefabricate.

Treptele scarilor de pe gradene si parapetii sunt alte elemente constructive
care se vor realiza in solutie prefabricata.

Accesul pe gradene se realizeaza prin intermediul unor scari interioare de
beton armat.

CLADIREA ANEXA LA TERENURILE SPORTIVE

Anexa sociald este o constructie cu un singur nivel, cu structurd de beton
20.80 m x 15.80 m, h= 5.04 m, semiingropatd, cu accese pe doud laturi la
nivelul terenului, avand un acoperis verde.

INDICATORI TEHNICO-ECONOMICI
Valoarea totald a investitiei (inclusiv TVA 19%) mii lei  96.063
(in preturi valabile la 15.03.2019; 1 Euro=4,7569 lei)

din care C+M mii let  62.298
Valoarea totald finantatd prin C.N.I. SA mii lei  95.009
din care C+M miilet  61.986
Valoare finantata de U.A.T.
Judetul Bistrita-Nasaud mii lei 1.054

din care C+M mii lei 312




Capacitati:
- Suprafata desfasurata mp 14.452,64

- Locuri in tribuna nr. 2675
Durata de realizare a investitiei este de 20 luni.

UAT judetul Bistrita-Nasdud va finanta, din venituri de la bugetul local
cheltuielile totale Tn suma de 1.054 mii lei (inclusiv TVA), constituite din:
cheltuieli pentru proiectare si asistentd tehnicd, cotele aferente datorate
Inspectoratului de Stat in Constructii si Casei Sociale a Constructorilor,
precum si cheltuielile aferente executiei efective a lucrarilor pentru
asigurarea si racordarea la utilitatile aferente obiectivului de investitii:
energie electrica, apa, canal, gaze sau alt tip de combustibil utilizat si
salubritate, conform prevederilor art. 4 alin. (2) din Anexa nr. 3 la Ordonanta
Guvernului nr. 25/2001, cu modificarile si completarile ulterioare, cheltuieli
aprobate prin Hotdrarea Consiliului Judetean Bistrita nr. 19/04.04.2019.
Ministerului Dezvoltarii Regionale si Administratiei Publice va asigura
finantarea cheltuielilor aferente realizarii obiectivului de investitii, cu
exceptia celor aferente viabilizarii amplasamentului obiectivului de investitii,
acestea revenind UAT judetul Bistrita-Nasaud, conform celor mentionate mai
sus.

Indicatorii tehnico-economici aferenti obiectivului de investitii au fost avizati
in Consiliul Tehnico-Economic al ordonatorului principal de credite fiind
emis avizul CTE MDRAP nr. 27/40/14.05.2019 si, ulterior, in Consiliul
Interministerial de Avizare Lucrari Publice de Interes National si Locuinte,
fiind obtinut avizul nr. 19/17.05.2019, conform prevederilor Hotararii
Guvernului nr. 150/2010 pentru infiintarea, organizarea si functionarea
Consiliului Interministerial de Avizare Lucrari Publice de Interes National si
Locuinte, cu modificarile si completérile ulterioare.

3. Alte informatii

Nu este cazul.

Sectiunea a 3-a. Impactul socio-economic al proiectului de act normativ

1. Impactul macroeconomic

Construirea Complexului Sportiv reprezintd o prioritate avand in vedere
urmatoarele efecte directe ale realizarii acestuia:

v’ cresterea calitatii infrastructurii sociale a regiunii;

v’ cresterea competitivitatii regiunii ca locatii pentru derularea
evenimentelor sportive;

v’ va constitui un factor motivational in formarea tinerilor pentru
performanta;

v' turismul va avea de asemenea de céstigat ca urmare a vizitei
suporterilor din tard si din strdindtate cu ocazia meciurilor
nationale si internationale ce se vor desfasura.

v Municipiul Bistrita, prin realizarea complexului sportiv la nivelul
standardelor actuale, ar putea fi luat in calcul pentru organizarea
de competitii sportive importante, ceea ce va deschide noi
oportunitati in viitor in ceea ce priveste turismul si industria
hoteliera.

11 Impactul asupra mediului
concurential si  domeniului
ajutoarelor de stat

Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.




2. Impactul asupra mediului de
afaceri

Construirea Complexului Sportiv, va conduce la revigorarea societatilor
comerciale avand ca principal obiect de activitate proiectarea obiectivelor
de investitii complexe si executia de lucrari de constructii.

Totodatd aceste aspecte vor atrage si Tmbundtatirea activitatii tuturor
societdtilor de constructii furnizoare de materii prime si materiale in
domeniul constructiilor. Organizarea de competitii sportive importante va
deschide noi oportunitdti in viitor in ceea ce priveste turismul si industria
hotelierd din Municipiul Bistrita.

2!, Impactul asupra sarcinilor
administrative

Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.

22, Impactul asupra
intreprinderilor mici si mijlocii

Proiectul de act normativ nu se refera la acest subiect.

3. Impactul social

Sportul acoperd toate formele de activitati corporale care contribuie la
bunastarea fizicad a persoanei, echilibrul mental al acesteia si interactiunile
sociale. Promovarea unui stil de viatd activ si sandtos reprezintd o
prioritate datoritd multiplelor beneficii pe care le au miscarea in sine si
adoptarea valorilor sportive la nivel de individ, societate, natiune.
Recunoscand importanta relatiei dintre sport, activitate fizica si sanatate,
Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS) a adoptat, inca din anul 2004, o
strategie mondiald asupra dietei, activitatii fizice si sanatatii (WHO,
Global Strategy on Diet, Physical Activity and Health, 2004). De
asemenea, la nivelul Uniunii Europene au fost adoptate o serie de
documente (Strategia Europa 2020, Cartea Alba a Sportului European,
Rezolutia Parlamentului European asupra sportului in educatie) care
subliniazd importanta dezvoltarii sportului de masa si de performanta,
indiferent de gradul de dezvoltare al societatii. La nivel national, prin
Strategia nationald pentru Sport 2016-2032 elaboratd de catre Ministerul
Tineretului si Sportului se stabilesc ca obiective strategice: alinierea
sportului din Romania la standardele de performanta internationala,
cresterea standardelor de dezvoltare sociala prin crearea unei infrastructuri
sportive de calitate si a unei culturi a sportului bazatd pe unitate,
solidaritate, eticd si excelenta.
Apreciem cd investitiile prezintd un puternic caracter social, justificat
printr-o serie de indicatori de utilitate:
- Beneficii economice cuantificabile

- aparitia si cresterea in timpul perioadei operationale a beneficiilor
generate de crearea de locuri de munca;

- aparitia si cresterea in timpul perioadei operationale a unor noi cluburi
sportive;
- Beneficii economice noncuantificabile

- atragerea de venituri suplimentare la nivel local coroboratad cu crearea
locurilor de munca directe si indirecte va avea ca rezultat direct cresterea
gradului de competitivitate locala;

4. Impactul asupra mediului

Pentru obiectivul de investitii ,,Construire Complex sportiv - localitatea
Unirea, str. Aerodromului nr. 33, Municipiul Bistrita, judetul Bistrita-
Nisaud” s-a emis Decizia Etapei de Incadrare nr. 144 din 01.04.2019,
emisd de catre Agentia pentru Protectia Mediului Bistrita-Nasaud,
conform careia proiectul nu se supune evaludrii impactului asupra
mediului si nu se supune evaludrii adecvate.

5. Alte informatii

Nu au fost identificate.




Sectiunea a 4-a. Impactul financiar asupra bugetului de stat consolidat, atat pe termen scurt, pentru

anul curent, cit si pe termen lung (pe S ani)

— Mii lei —
Indicatori An curent Urmatorii 4 ani Med;ralip L
1 2 3 4 5 7
1. Modificari ale
veniturilor bugetare,

plus/minus, din care:

A) bugetul de stat, din
acesta:

- Impozit pe profit

- Impozit pe venit

B) bugete locale:

- Impozit pe profit

C) bugetul asigurarilor
sociale

- Contributii de asigurari

2. Modificari ale
cheltuielilor bugetare,
plus/minus, din care:
A) bugetul de stat, din
acesta:

- Cheltuieli de personal
- Active nefinanciare
B) bugete locale:

- Cheltuieli de personal
- Bunuri si servicii

C) bugetul asigurarilor
sociale

- Cheltuieli de personal
- Bunuri si servicii

3. Impact financiar,
plus/minus, din care:
A) buget de stat

B) bugete locale

4. Propuneri pentru
Acoperirea cresterilor de
cheltuieli bugetare

5. Propuneri pentru a
compensa reducerea
veniturilor bugetare

6. Calcule detaliate
privind fundamentarea
modificarilor veniturilor
si/sau cheltuielilor
bugetare

7. Alte informatii

Finantarea obiectivului de investitii ,,Construire Complex sportiv - localitatea
Unirea, str. Aerodromului nr. 33, Municipiul Bistrita, judetul Bistrita-Nasaud” se
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face de la bugetul de stat, prin bugetul Ministerului Dezvoltarii Regionale si
Administratiei Publice, in limita sumelor aprobate anual cu aceastd destinatie,
din bugetul local al unitdtii administrativ-teritoriale judetul Bistrita-Nasaud,
precum si din alte surse de finantare legal constituite, conform programelor de
investitii publice aprobate potrivit legii.

Sectiunea a 5-a. Efectele proiectului de act normativ asupra legislatiei in vigoare

1. Masuri normative necesare pentru aplicarea | Proiectul de act normativ nu se refera la acest
prevederilor proiectului de act normativ: subiect.

A) acte normative 1n vigoare ce vor fi modificate sau
abrogate, ca urmare a intrarii in vigoare a proiectului
de act normativ

B) acte normative ce urmeaza a fi elaborate in vederea
implementarii noilor dispozitii

1!. Compatibilitatea proiectului de act normativ cu | Proiectul de act normativ nu se referi la acest
legislatia in domeniul achizitiilor publice subiect.

2. Conformitatea proiectului de act normativ cu | Proiectul de act normativ nu se refera la acest
legislatia comunitard in cazul proiectelor ce transpun | subiect.
prevederi comunitare

3. Masuri normative necesare aplicarii directe a actelor | Proiectul de act normativ nu se refera la acest

normative comunitare subiect.

4. Hotarari ale Curtii de Justitie a Uniunii Europene Proiectul de act normativ nu se refera la acest
subiect.

5. Alte acte normative si/sau documente internationale | Proiectul de act normativ nu se refera la acest

din care decurg angajamente subiect.

6. Alte informatii Nu au fost identificate.

Sectiunea a 6-a. Consultarile efectuate in vederea elaborarii proiectului de act normativ

1. Informatii privind procesul de consultare cu | Nu este cazul.
organizatii neguvernamentale, institute de cercetare si
alte organisme implicate

2. Fundamentarea alegerii organizatiilor cu care a avut | Nu este cazul.
loc consultarea, precum si a modului in care activitatea
acestor organizatii este legata de obiectivul proiectului
de act normativ

3. Consultarile organizate cu autoritatile administratiei | Nu este cazul.
publice locale, in situaia in care proiectul de act
normativ are ca obiect activitati ale acestor autoritati,
in conditiile Hotararii Guvernului nr. 521/2005 privind
procedura de consultare a structurilor asociative ale
autoritatilor administratiei publice locale la elaborarea
proiectelor de acte normative

4. Consultarile desfasurate in cadrul consiliilor | A fost obtinut Avizul nr. 19 din 17.05.2019 al
interministeriale, in conformitate cu prevederile | Consiliului Interministerial de Avizare Lucrari
Hotararii Guvernului nr. 750/2005 privind constituirea | Publice de Interes National si Locuinte, conform
consiliilor interministeriale permanente Hotédrarii  Guvernului  nr.  150/2010  pentru
infiintarea, organizarea si functionarea Consiliului
Interministerial de Avizare Lucrdri Publice de




Interes National si Locuinte, cu modificarile si
completarile ulterioare.

5. Informatii privind avizarea de cétre:
A) Consiliul Legislativ

B) Consiliul Suprem de Apdrare a Tarii
C) Consiliul Economic si Social

D) Consiliul Concurentei

E) Curtea de Conturi

Nu este cazul.

6. Alte informatii

Nu au fost identificate.

Sectiunea a 7-a. Activitati de informare publica privind elaborarea si
Implementarea proiectului de act normativ

1. Informarea societatii civile cu privire la necesitatea
elaborarii proiectului de act normativ

Au fost Intreprinse demersurile legale prevazute de
art. 7 alin. (1) din Regulamentul privind
procedurile, 1la nivelul Guvernului, pentru
elaborarea, avizarea si prezentarea proiectelor de
documente de politici publice, a proiectelor de acte
normative, precum si a altor documente, in vederea
adoptarii/aprobarii,  aprobat  prin = Hotararea
Guvernului nr. 561/2009, proiectul fiind publicat pe
site-ul institutiei.

2. Informarea societatii civile cu privire la eventualul
impact asupra mediului in urma implementarii
proiectului de act normativ, precum si efectele asupra
sanatatii si securitatii cetateanului sau diversitatii
biologice

Proiectul de act normativ nu se refera la acest
subiect.

3. Alte informatii

Nu au fost identificate.

Sectiunea a 8-a. Masuri de implementare

1. Masuri de punere in aplicare a proiectului de act
normativ de catre autoritatile administrative publice
centrale si/sau locale — infiintarea sau extinderea
competentelor institutiilor existente

Nu este cazul

2. Alte informatii

Nu au fost identificate.




Pentru considerentele de mai sus, am elaborat prezentul proiect de Hotdardre a Guvernului pentru
aprobarea indicatorilor tehnico-economici ai obiectivului de investitii ,,Construire Complex sportiv -
localitatea Unirea, str. Aerodromului nr. 33, Municipiul Bistrita, judetul Bistrita-Nasaud”, indicatori care, in
forma prezentata, au fost avizati de Consiliul Interministerial de Avizare Lucrari Publice de Interes National
si Locuinte, iar proiectul de ministerele interesate, proiect pe care il supunem spre aprobare.

VICEPRIM-MINISTRU,
MINISTRUL DEZVOLTARII REGIONALE si ADMINISTRATIEI PUBLICE

Vasile-Daniel SUCIU

Avizam favorabil:

MINISTRUL FINANTELOR PUBLICE

Eugen Orlando TEODOROVICI



Anexala HG nr..../....couu........

CARACTERISTICILE PRINCIPALE SI INDICATORII TEHNICO-ECONOMICI Al
OBIECTIVULUI DE INVESTITII

»Construire Complex sportiv - localitatea Unirea, str. Aerodromului nr. 33, municipiul Bistrita,

judetul Bistrita-Nasaud”

TITULAR : Ministerul Dezvoltarii Regionale si Administratiei Publice;
BENEFICIAR : Compania Nationala de Investitii ,,CNI”- SA, pe perioada

realizarii investitiei

Unitatea administrativ-teritoriala judetul Bistrita-Nasaud, dupa

realizarea investitiei

AMPLASAMENT : Localitatea Unirea, str. Aerodromului nr. 33, municipiul
Bistrita, judetul Bistrita-Nasaud

INDICATORII TEHNICO-ECONOMICI:
Valoarea totala a investitiei, inclusiv TVA
(in preturi valabile la data de 15.03.2019, 1 Euro=4,75609 lei)

din care C+M

Valoarea finantata de M.D.R.A.P. prin ,,C.N.L.”- SA
(in preturi valabile la data de 15.03.2019, 1 Euro=4,75609 lei)
din care C+M

Valoarea finantata de Unitatea administrativ-teritoriala
judetul Bistrita-Nasaud

(in preturi valabile la data de 15.03.2019, 1 Euro=4,75609 lei)
din care C+M

Esalonarea investitiei: INV/ C+M

- Anul I INV
C+M
- Anul II INV
C+M
- Anul III INV
C+M
Capacitati:

e Suprafata desfasurata
e Capacitate totala spectatori
Durata de realizare a investitiei:

Factori de risc

mii lei

mii lei

mii lei

mii lei

mii lei

mii lei

mii lei
mii lei
mii lei
mii lei
mii lei
mii lei

mp
nr.
luni

96.063

62.298
95.009

61.986

1.054

312

9.600
6.200
57.600
37.200
28.863
18.898

14.452,64
2.675
20

Obiectivul de investitii se va proteja antiseismic conform Normativului P100-1/2013, cu modificarile

ulterioare.

Finantarea investitiei

Finantarea obiectivului de investitii se face de la bugetul de stat, prin bugetul Ministerului Dezvoltarii
Regionale si Administratiei Publice, in limita sumelor aprobate anual cu aceasta destinatie, din bugetul
local al unitatii administrativ-teritoriale judetul Bistrita-Nasaud, precum si din alte surse de finantare
legal constituite, conform programelor de investitii publice aprobate potrivit legii.
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